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Antti Ervasti, geboren 1975 in Oulu, ist
Psychotherapeut, er hat sich in seiner Praxis auf
Familien-, Paar- und Sexualtherapie sowie auf
Traumatherapie spezialisiert. Zusammen mit Matti
Pikkujämsä bildet er das international bekannte Team
CupofTherapy, ihre Bücher wurden in zahlreiche
Sprachen übersetzt. Bereits bei Kunstmann
erschienen: Hab dich gern! (2020).
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