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Michael Player

Michael Player ist promovierter Psychologe. Er
behandelt vor allem Patienten mit Depressionen und
Angstzustanden. Stressreduktion ist ein zentrales
Feld seiner Tatigkeit als Arzt und Vortragender.
Zudem forscht Dr. Player am Brain and Mind Centre
der University of Sydney. Mehr auf
michaelplayerpsychology.com.au

Weltere Titel des Autors

Kein Stress! 978-3-95614-328-1

Verlag Antje Kunstmann GmbH Tel.: +49 89/121193-0
Zweigstrasse 10, Rgb. Fax: +49 89/121193-20
80336 Miinchen E-Mail: info@kunstmann.de

http://www.kunstmann.de



