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Michael Pollan, geboren 1955 auf Long Island, ist ein
vielfach ausgezeichneter Journalist und Professor an
der Berkeley Graduate School of Journalism der
University of California, Berkeley. Er hat mehrere
Sachbücher geschrieben, "Kochen – eine
Naturgeschichte der Transformation" wurde 2015 von
'Bild der Wissenschaft' als Wissensbuch des Jahres
ausgezeichnet und von Netflix als vierteilige Serie
unter dem Titel "Cooked" verfilmt. Zuletzt erschien
"Verändere dein Bewusstsein" (2019).
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